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(https://triptherapie.nl)

(https://triptherapie.nl/over-ons/)
(https://triptherapie.nl/blog-en-informatie/)
(https://triptherapie.nl/contact/#content)
(https://triptherapie.nl/reserveringen/#content)

(https:/ftriptherapie.nl/prijzen/)

TRIPTHERAPIE

Sinds 2018 zijn we de toonaangevende en meest bekende aanbieder van psychedelische sessies in Nederland. Meer dan
2500 klanten hebben we reeds ondersteund tijdens truffelceremonies of met het begeleiden van transformatieve
psychedelische therapieén met legale psilocybine, MDMA en LSD varianten.

Psychedelische therapie Aanmelden
(https://triptherapie.nl/psychedelische-therapie/) (https://triptherapie.nl/intake-triptherapie/)

Psychedelische ceremonies
(https://triptherapie.nl/open-psychedelische-groepsceremonie/)

Onze missie

Triptherapie is opgericht om op meerdere manieren te werken aan gezondheid, persoonlijke groei en spiritualiteit. Het
verantwoord gebruik van psychedelica kan hierbij aan bijdragen. Het is onze missie om middels een holistische aanpak
psychedelische therapie te integreren in verschillende behandelingen die gericht zijn op verschillende aspecten van de

gezondheid.

Wie we zijn

Ons team van tripsitters en therapeuten heeft volgens het Triptherapie protocol over de 2500 psychedelische sessies
begeleid. We hebben allemaal verschillende achtergronden en daarmee kunnen we net dat beetje extra voor je
betekenen.
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(https://triptherapie.nl/personeel/marcel/)

Marcel

NL GB

Oprichter Triptherapie & psychedelische gids

Met een achtergrond in de chemie, een passie voor filosofie, gecombineerd met veel kennis over psychologie en
gezondheid is zijn aanpak holistisch. Marcel is fulltime tripbegeleider. Met meer dan 2000 begeleide sessies heeft Marcel
de meeste ervaring van ons team.

(https://www.linkedin.com/in/marcel-van-der-putten-
2096aa19%/)

(https://triptherapie.nl/reserveringen/agenda-marcel/)
(https://triptherapie.nl/personeel/marcel/)

(https://tripforum.nl/recensie-truffel-therapie-marcel/)

(https://triptherapie.nl/personeel/ronald/)

Ronald

NL GB DE

Psychosociaal therapeut & psychedelisch therapeut

Ronald is psychosociaal therapeut en heeft de volgende opleidingen gedaan: Jungiaans Filosofisch Therapeut,
Psychodrama Therapeut, Master Voice Dialogue, Transformatie psychologie, Internal Family System (IFS), Mindfulness- en
Compassie Trainer.

(https://www.linkedin.com/in/ronald-hochstenbach/)
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(https://triptherapie.nl/personeel/janneke/)

Janneke

NL GB

Vertrouwenspersoon & psychedelische gids

Janneke studeert Toegepaste Psychologie, is leefstijlcoach, verzorgt het eerste klantcontact, stelt de leefstijlplannen op en
voert administratieve taken uit. Tevens treedt ze op als vertrouwenspersoon. Naast deze taken is ze beperkt beschikbaar
voor begeleiding van sessies.

(https://www.linkedin.com/in/janneke-van-de-geijn-
7414b426/)

(https:/triptherapie.nl/reserveringen/beschikbaarheid-
janneke/)

(https://triptherapie.nl/personeel/marcel/)

(https:/ftripforum.nl/review-janneke/)

(https://triptherapie.nl/personeel/saschal)

Sascha

NL GB

Psychologe & psychedelisch therapeut
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Sascha heeft met haar studie psychologie, Master Klinische psychologie en werkervaring in de verslavingszorg,
(specialistische) GGZ en revalidatie als psycholoog een goede basis als psychedelisch therapeut. Zij heeft extra scholing in
cognitieve gedragstherapie en EMDR.

(https://www.linkedin.com/in/sascha-de-waal-
69398927/)

(https://triptherapie.nl/reserveringen/beschikbaarheid-
sascha/)

(https://triptherapie.nl/personeel/sascha/)
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(https://triptherapie.nl/personeel/reineke/)

Reineke

NL GB DE

Psychologe & psychedelisch therapeut

Als psychologe combineert Reineke zowel reguliere als alternatieve zorgmethoden om de best mogelijke behandeling te
bieden. Ze maakt gebruik van verschillende technieken, zoals gesprekstherapie, yoga, ademhalingsoefeningen en EMDR
in combinatie met de therapeutische effecten van psychedelica.

(https://www.linkedin.com/in/reineke-brandt-05180317/)
(https://triptherapie.nl/reserveringen/dag-
reserveren/agenda-reineke/#beschikbaarheid-van-
reineke)
(https://triptherapie.nl/personeel/reineke/)

(https:/itripforum.nl/ervaringen-truffel-reineke/)
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(https://triptherapie.nl/personeel/gijs/)

Gijs
NL GB DE

SPV-er & psychedelisch therapeut

Gijs heeft 20 jaar ervaring binnen de ambulante GGZ. Hij gaf les en supervisie aan de opleiding MGZ-GGZ aan de HAN
(Hogeschool Arnhem Nijmegen). Verder heeft Gijs zich breed ontwikkeld in mindfullness, gesprekstherapie, neurofeedback
, meditatie, compassietraining en ACT.

(https://www.linkedin.com/in/gijs-tecklenburg-
21526520/)

(https://triptherapie.nl/reserveringen/beschikbaarheid-

gijs)
(https://triptherapie.nl/personeel/gijs/)
Tiesdpidomeintsgeimrdalica

Bij Triptherapie werken we met verschillende legale psychedelische stoffen. Psilocybine in de vorm van magische truffels.

Psiloflora is een mix van passiebloem en magische truffels. Bij de LSD en MDMA sessies maken we gebruik van een legaal

analogon. De verschillende psychedelica hebben verschillende uitwerkingen en zijn in verschillende situaties inzetbaar.

MDMA (https://triptherapie.nl/mdma-sessie/)

In het geval van een MDMA sessie maken we gebruik van legale analogon die als prodrug van MDMA werkt

MDMA therapie
(https://triptherapie.nl/mdma-therapie/)
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Psilocybine (https://triptherapie.nl/psilocybine/)

In het geval van een psilocybine sessie maken we gebruik van psilocybine houdende magische truffels

Psilocybine therapie
(https://triptherapie.nl/psilocybine-therapie/)

LSD (https://triptherapie.nl/Isd-sessie/)

In het geval van een LSD sessie maken we gebruik van legale analogon die als prodrug van LSD fungeert

LSD therapie
(https://triptherapie.nl/Isd-therapie/)

Psiloflora (https://triptherapie.nl/psiloflora/)

Als alternatief voor het illegale ayahuasca is psiloflora een vorm van psilohuasca

Psiloflora
(https://triptherapie.nl/psiloflora-ceremonie/)
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Psvchedelische therapie traject

Bij triptherapie doen we veel meer dan alleen de psychedelische sessies vormgeven. Naast het begeleiden van de

psychedelische sessies bekijken we of je ruimte tot verbetering hebt op meerdere vlakken. Onze adviezen omvatten

onder andere tips voor het uitbalanceren van het dieet, slaap, mindset en de neurochemie. Kijk-, lees- en luistertips
zorgen mede voor een goede voorbereiding.

Intake invullen

De eerste stap om gebruik te maken van onze diensten maak je door vrijblijvend de intake in te vullen.

Beoordeling intake

Na het beoordelen van de intake laten we je weten of het mogelijk is om een psychedelische sessie te boeken.

Plan een datum

Wanneer het mogelijk is om een psychedelische sessie te boeken, kun je een datum en begeleider kiezen.

Persoonlijke voorbereiding

Na het reserveren wordt er een persoonlijk advies ter voorbereiding op jouw sessie gemaakt.

Psychedelische sessie

Op de dag van jouw afspraak wordt je begeleid door de tripbegeleider naar eigen keuze op de gewenste locatie.

Integratie

Direct na de sessie en de opvolgende dagen bespreken we hoe je de ervaring en inzichten kunt integreren in je leven




Truffelceremonie en MDMA groepsessies

Bij Triptherapie organiseren we elke maand diverse tweedaagse psychedelische retraites zoals MDMA groepssessies en
truffelceremonies. De eerstvolgende beschikbare datums zijn de onderstaande of gebruik de knop voor het volledige
overzicht.

Psychedelische ceremonies
(https://triptherapie.nl/open-psychedelische-groepsceremonie/#truffelceremonie)
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Dagen te gaan...

.nl/mdma-ceremonie/#reserveer-een-mdma-sessie-in-groepsverband)

Triptherapie in de media

Triptherapie heeft met plezier meerdere malen meegewerkt aan diverse items voor kranten, podcasts en video’s. De
effecten van psychedelica en de therapeutische toepassingen van bijvoorbeeld MDMA en psilocybine zijn onder andere
hierdoor bekender geworden bij een groter publiek. Zie hieronder een overzicht van de diverse media.

(https://triptherapie.nl/ad-triptherapie-2-jaar-therapie-in-een-truffel-sessie/)

Algemeen Dagblad ’

VTM GO
(https://triptherapie.nl/vtm-go-mdma-therapie-met-camille-vanuxem/)

Quest
(https://triptherapie.nl/stil-in-mij-podcast-met-marcel-voorbij-het-denken/)

Slam FM
(https://triptherapie.nl/magic-truffels-op-werk-bij-slam-fm/)
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Spraakzame Schimmels
(https://triptherapie.nl/triptherapie-in-de-podcast-van-spraakzame-schimmels/)

Laatste nieuwsberichten

Lees meer over psychedelische therapie met MDMA, LSD, psilocybine en psiloflora en duik in de wondere wereld van
psychedelica.

Zelfacceptatie na destructieve kritiek: Kunnen psychedelica de burnout voorkomen?
(https://triptherapie.nl/psychedelica-stress-burnout-kritiek/)

Films om te bekijken onder invloed van magische paddenstoelen
(https://triptherapie.nl/films-kijken-tijdens-trip-magische-paddenstoelen/)
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Psilocybine therapie in 2025 (https://triptherapie.nl/psilocybine-therapie-in-2025/)

LSD sessie voor creativiteit en intelligentie (https://triptherapie.nl/Isd-sessie-voor-
creativiteit-en-intelligentie/)
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SOCIAAL DELEN Share the love @

CONTACT
(https://triptherapie.nl/contact/)

(tel:0031640898455)
(https://wa.me/31640898455)
(https://t.me/Triptherapie)
(mailto:info@triptherapie.nl)

(https://triptherapie.nl/start-trippy-chat/)

BEGIN MET DE AANMELDING
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Start nu vrijblijvend jouw online aanmelding zodat we jou kunnen screenen op contra-indicaties.

Intake starten

(https://triptherapie.nl/intake-triptherapie/)

BEKIJK ONZE BESCHIKBAARHEID

Bekijk onze agenda voor beschikbare truffelceremonies en individuele psychedelische therapie.

Beschikbaarheid

(https://triptherapie.nl/reserveringen/werkgebied/)

BEDRIJF

Team (https://triptherapie.nl/personeel/)
Locaties (https://triptherapie.nl/locaties/)
Tarieven (https://triptherapie.nl/prijzen/)
Recensies (https://triptherapie.nl/forum/recensie-paddo-therapie/)
Bedrijfsinformatie (https://triptherapie.nl/over-ons/)
Algemene Voorwaarden (https://triptherapie.nl/algemene-voorwaarden/)

CEREMONIES

Truffel ceremonie (https://triptherapie.nl/truffel-ceremonie/)
Paddo ceremonie (https:/triptherapie.nl/paddo-ceremonie/)

MDMA groepssessie (https://triptherapie.nl/mdma-ceremonie/)
Psiloflora ceremonie (https://triptherapie.nl/psiloflora-ceremonie/)
Psilocybine ceremonie (https:/triptherapie.nl/psilocybine-ceremonie/)
Psilohuasca ceremonie (https://triptherapie.nl/psilohuasca-ceremonie/)

THERAPIEEN

LSD therapie (https://triptherapie.nl/Isd-therapie/)
MDMA therapie (https://triptherapie.nl/mdma-therapie/)
Truffel therapie (https://triptherapie.nl/truffel-therapie/)
Psilocybine therapie (https://triptherapie.nl/psilocybine-therapie/)
Psychedelische therapie (https://triptherapie.nl/psychedelische-therapie/)

PSYCHEDELICA

LSD (https://triptherapie.nl/de-werking-van-Isd/)
MDMA (https://triptherapie.nl/mdma-analogon/)
Psilocybine (https://triptherapie.nl/psilocybine/)
Ayahuasca (https://triptherapie.nl/ayahuascal)
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Disclaimer: Psychedelische therapie is (nog) geen erkende medische behandeling en de gebruikte psychedelica zijn legale varianten!



